
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІ ступеня 

З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

                                               5-8 класи 
 відповідно до типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня   

(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 №405, таблиця 1) 

     Освітні галузі 
Навчальні 

предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 

Мови і літератури 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 2,5 2 2 

Українська 

література  

2 2 2 2 2 2 2 2 

Англійська мова 3 3 3 3 3 3 3 3 

Зарубіжна 

література  

2 2 2 2 2 2 2 2 

Суспільствознавст

во 

Історія України 1 1 - - 1 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія - - - - 1 1 1 1 

Історія України. 

Всесвітня історія 

(інтегрований курс) 

- - 2 2 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 - - 

Образотворче 

мистецтво  

1 1 1 1 1 1 - - 

Мистецтво - - - - - - 1 1 

Математика 

Математика  4 4 4 4 - - - - 

Алгебра - - - - 2 2 2 2 

Геометрія - - - - 2 2 2 2 

Природознавство 

Природознавство  2 2 - - - - - - 

Біологія - - 2 2 2 2 2 2 

Географія - - 2 2 2 2 2 2 

Фізика - - - - 2 2 2 2 

Хімія - - - - 1,5 1,5 2 2 

Технології 
Трудове навчання 2 2 2 2 1 1 1 1 

Інформатика  1 1 1 1 1 1 2 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я  1 1 1 1 1 1 1 1 

Фізична культура  3 3 3 3 3 3 3 3 

 

Разом 

 

23,5+3 

 

23,5+3 

 

26,5+3 

 

26,5+3 

 

28+3 

 

28+3 

 

28,5+3 

 

28,5+3 

Додатковий час на навчальні 

предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та 

консультації 

3,5 3,5 3,5 3,5 

 

 

2,5 

 

 

2,5 

 

 

3 

 

 

3 

Математика (індивідуальні заняття) 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 

Англійська мова (індивідуальні заняття) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Українська мова (індивідуальні заняття) 0,5 0,5 0,5 0,5 - - 1 1 

Факультатив «Вчимося жити разом»   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - 

Факультатив «Логіка» 1 1 1 1 - - - - 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 

    28        28 31 31 32 32 33 33 

Усього (без урахування поділу класів 

на групи) 

 

27+3 27+3 30+3 30+3 30,5+3 30,5

+3 

31,5+3 31,5+3 

Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження здобувачів освіти, але обов’язково фінансуються. 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІ ступеня 

З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

                  5-Г клас (інклюзивна форма навчання) 
 відповідно до типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня   

(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 №405, таблиця 1) та висновків 

Комунальної установи «Херсонський інклюзивно-ресурсний центр» ХМР 

     Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класі 

5Г К. А. К. О. 
Я. К. 

Мови і літератури 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 

Українська література  2 2 2 2 

Англійська мова 3 3 3 3 

Зарубіжна література  2 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1 1 1 1 

Мистецтво 
Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво  1 1 1 1 

Математика Математика  4 4 4 4 

Природознавство Природознавство  2 2 2 2 

Технології 
Трудове навчання 2 2 2 2 

Інформатика  1 1 1 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я  1 1 1 1 

Фізична культура  3 3 3 3 

 

Разом 

 

 

23,5+3 

 

23,5+3 

 

23,5+3 

 

23,5+3 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

 

3,5 - - 

- 

Англійська мова (індивідуальні заняття) 1 - - - 

Математика (індивідуальні заняття) 0,5 - - - 

Українська мова (індивідуальні заняття) 0,5 - - - 

Факультатив «Логіка» 1 - - - 

Факультатив «Вчимося жити разом»  0,5 - - - 

Гранично допустиме навчальне навантаження       28        26,5 26,5 26,5 

Усього (без урахування поділу класів на групи) 

 

27+3 - - - 

Додаткові години на корекційно-розвиткові заняття для дітей з 
особливими освітніми потребами (на кожного  учня) згідно з  п.п. 9-12 
«Порядку організації інклюзивного навчання», затвердженого 
Постановою КМУ від 15.08.2011 р. № 872 та висновками про 
комплексну психолого-педагогічну оцінку розвитку дитини, надану 
комунальним закладом «Херсонський інклюзтивно-ресурсний центр»  

З них: 
заняття з практичним психологом 
заняття з учителем-логопедом 
заняття з учителем-дефектологом 

-  

 

 

 

4 

 

1 

1 

2 

 

 

 

 

4 

 

1 

1 

2 

 

 

 

 

4 

 

1 

1 

2 

Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 

навчального навантаження здобувачів освіти, але обов’язково фінансуються.  
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІ ступеня 

З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

                  6-Г клас (інклюзивна форма навчання) 
 відповідно до типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня   

(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 №405, таблиця 1) та висновків 

Комунальної установи «Херсонський інклюзивно-ресурсний центр» ХМР 

 

     Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класі 

6Г С.  Н. С.  В. 

Мови і літератури 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 

Українська література  2 2 2 

Англійська мова 3 3 3 

Зарубіжна література  2 2 2 

Суспільствознавство 

Історія України. 

Всесвітня історія 

(інтегрований курс) 

2 2 2 

Мистецтво 
Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче мистецтво  1 1 1 

Математика Математика  4 4 4 

Природознавство Біологія 2 2 2 

 
Географія 2 2 2 

Технології 
Трудове навчання 2 2 2 

Інформатика  1 1 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я  1 1 1 

Фізична культура  3 3 3 

 

Разом 

 

 

26,5+3 

 

26,5+3 

 

26,5+3 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

 

3,5 - - 

Математика (індивідуальні заняття) 0,5 - - 

Англійська мова (індивідуальні заняття) 1 - - 

Українська мова (індивідуальні заняття) 0,5 - - 

Факультатив «Вчимося жити разом»   0,5 - - 

Факультатив «Логіка» 1 - - 

Усього (без урахування поділу класів на групи) 

 

30+3 - - 

Додаткові години на корекційно-розвиткові заняття для дітей з 
особливими освітніми потребами (на кожного  учня) згідно з  п.п. 9-12 
«Порядку організації інклюзивного навчання», затвердженого 
Постановою КМУ від 15.08.2011 р. № 872 та висновками про 
комплексну психолого-педагогічну оцінку розвитку дитини, надану 
комунальним закладом «Херсонський інклюзтивно-ресурсний центр»  

З них: 
заняття з практичним психологом 
заняття з учителем-логопедом 
заняття з учителем-дефектологом 

-  

 

 

 

6 

 

У межах п.і. 

3 

3 

 

 

 

 

 

4 

 

1 

- 

3 

 

 

 

Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 

навчального навантаження здобувачів освіти, але обов’язково фінансуються.  
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

З НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ 

І ВИВЧЕННЯМ ДВОХ ІНОЗЕМНИХ МОВ 

9 клас 

відповідно до  типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня   

            (наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 №405, таблиця 10) 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

  9-А 9-Б 

Мови і літератури 

 

 

Українська мова 2 2 

Українська література  2 2 

Англійська мова 2 2 

Французька мова 2 2 

Зарубіжна література  2 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 1,5 

 Всесвітня історія.   1 1 

Основи правознавства 1 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 

 
Алгебра 2 2 

Геометрія 2 2 

Природознавство 

Біологія 2 2 

Географія 1,5 1,5 

Фізика 3 3 

Хімія 2 2 

Технології 
Трудове навчання 1 1 

Інформатика  2 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я  1 1 

Фізична культура  3 3 

Разом 31+3 31+3 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

2 2 

Факультатив. Російська мова 0,5 0,5 

Англійська мова (індивідуальні заняття) 0,5 0,5 

Математика (індивідуальні заняття) 1 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 

Усього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 33+3 

 

Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 

навчального навантаження здобувачів освіти, але обов’язково фінансуються. 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  

СПЕЦІАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ІІ СТУПЕНЯ  З 

НАВЧАННЯМ УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ ДЛЯ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ 

ПОТРЕБАМИ (5,6,7,8 СПЕЦІАЛЬНІ КЛАСИ) 

    Відповідно до типової освітньої програми спеціальних закладів загальної освіти ІІ ступенів 

для дітей з  особливими освітніми потребами (наказ Міністерства освіти і науки України від 

12.06.2018 №627 року зі змінами (наказ від 26.07.2018 року №815), таблиця 16) 

Освітні галузі Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

5 В 6-В 7-В 8-В 

Мови і літератури 

Українська мова 3 3 3 3 

Українська література 2 2 2 2 

Англійська мова 2 2 2 2 

Зарубіжна література 1 1 1 1 

Суспільствознавство 
Історія України 1 1 1 1 

Всесвітня історія                                                                  1 1 1 

Математика 

Математика 4 4     

Алгебра     2 2 

Геометрія     2 2 

Природознавство 

Природознавство 2       

Біологія   2 2 2 

Географія   2 2 2 

Фізика     2 2 

Хімія     1,5 2 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 1 1 1   

Образотворче 

мистецтво 1 1 1   

Мистецтво       1 

Технології 
Трудове навчання 3 3 2 2 

Інформатика 1 1 1 2 

Здоровя і фізична 

культура 

Основи здоров'я  1 1 1 1 

Фізична культура 2 2 2 2 

Разом 22+2 25+2 27,5+2 28+2 

Корекційно-

розвиткові заняття 

Розвиток мовлення 1 1 1 1 

Корекція розвитку 1 1 1 1 

Ритміка 2 2 2 2 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

1 1 0,5 2 

Математика 0,5 0,5 0,5 1 

Українська мова 0,5 0,5 - 1 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня 25 28 30 32 

Усього годин 29 32 34 36 

Примітка: Години корекційно-розвиткових занять не враховуються  при  визначенні  

гранично допустимого навантаження учнів.  
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