
Пам'ятка для батьків. 

«Профілактика побутового травматизму» 
 

        Побутовий травматизм-це ушкодження, які діти отримують удома, на 

прогулянці біля дому, під час подорожей і екскурсій з батьками. До 

найнебезпечніших ушкоджень належать опіки полум’ям, хімічними речовинами, 

падіння та забійні рани. Для запобігання травматизму слід дотримуватись певних 

правил: 

- постійно турбуйтесь про безпеку дитини вдома; 

- систематично виховуйте в дитині обачливість і обережність; 

- пояснюйте дитині, що особливо обережно треба поводитися з вогнем і під 

час користування газо і електро приладами; 

- застерігайте дитину від пустощів на балконах, драбинах, сходинах, щоб 

уникнути забиття та падіння з висоти; 

- не відчиняйте вікна навстіж у приміщенні, де перебуває дитина; 

- зберігайте у недоступних для дитини місцях небезпечні хімічні речовини, 

миючі та дезінфікуючі засоби; 

- позбавтесь несправних електроприладів та ізолюйте проводи й точки 

електромережі; 

- поясніть дитині, що вставляти в розетки гострі предмети небезпечно для 

життя; 

- навчіть дитину поводитись з незнайомими людьми, невідомими предметами; 

- перед виходом із дому повторіть правила вуличного руху; 

- забороніть дитині відчиняти двері незнайомим людям; 

- розмістить на видному місці телефони головних служб міста, мами і тата, 

бабусі і дідуся; 

- облаштуйте власне помешкання та ігрову зону дитини так, аби максимально 

вберегти її від надзвичайних ситуацій. 

 

ПАМ'ЯТАЙТЕ! 

Згідно з статтею 12 Закону України «Про охорону дитинства» батьки 

несуть повну відповідальність за стан здоров’я дитини і її фізичний 

розвиток. 

 


